
Kallelser från vården
Materialet tillhör metodstöd: Vad kan du göra för att inte bli sjuk?

Kallelse
Välkommen till gynekologisk cellprovtagning
En tid finns för dig hos en barnmorska. Besöket är kostnadsfritt.

Tid: 25 juli 2021, kl. 10.30
Plats: Barnmorskemottagningen

Ta med legitimation

Därför är du kallad till cellprovtagning
Alla kvinnor i Sverige i åldern 23-64 år kallas till 
gynekologisk cellprovtagning. Genom att regel-
bundet lämna cellprov får du ett starkt skydd 
mot cancer i livmoderhalsen. Risken minskar 
med 90 %.

Varje provtagning är viktig för din hälsa
Cellförändringar känns inte. Du bör därför gå 
på regelbundna kontroller. Socialstyrelsen 
rekommenderar att du går varje gång du får en 
kallelse. Cellprovtagningen är frivillig.

Cellförändringar som kan leda till cancer i 
livmoderhalsen orsakas ofta av ett virus, HPV. 
Det är viktigt att lämna cellprov även om du är 
vaccinerad mot HPV. Vaccinet skyddar inte helt 
mot livmoderhalscancer.

Så här går undersökningen till
Totalt tar provtagningen cirka 10 minuter. Vill 
du ha med dig någon så går det bra. Provsvaret 
kommer hem till dig med brev inom sex veckor. 

Övrig information

Ombokning
Kallelsen gäller 1 år. Passar 
inte tiden, se drop-in tider på: 
www.1177.se eller kontakta 
screeningverksamheten.

Telefontid: måndag-fredag
kl. 10-11 och 13-14

Vill du veta mer?
1177 Vårdguiden: 
www.1177.se/cellprov

Andra språk/Other languages:
www.1177.se/pap-test

Ta med legitimation



Kallelser från vården
Materialet tillhör metodstöd: Vad kan du göra för att inte bli sjuk?

Kallelse
Välkommen till mammografi
En tid finns bokad för dig. Besöket är kostnadsfritt.

Tid: 18 maj 2021, kl. 09.30
Plats: Vårdcentralen

Ta med legitimation

Därför är du kallad till mammografi
Alla kvinnor i Sverige i åldern 40-74 år kallas 
regelbundet till mammografi. Det är en röntgen- 
undersökning av brösten. Mammografi görs för 
att tidigt hitta förändringar som kan vara bröst-
cancer.

Bröstcancer är den vanligaste typen av cancer 
bland kvinnor i Sverige. Ungefär två tredjedelar 
av all bröstcancer som upptäcks i Sverige hittas 
vid screening med mammografi.

Varje undersökning är viktig för din hälsa
Små förändringar i brösten känns inte utanpå. 
Det är därför viktigt att du går på mammografi. 
Socialstyrelsen rekommenderar att du går varje 
gång du får en kallelse. Om bröstcancer hittas 
tidigt är chansen mycket stor att du blir botad. 
Undersökningen är frivillig. 

Så här går undersökningen till
Totalt brukar besöket ta cirka 30 minuter, inklu-
sive eventuell väntetid. Vill du ha med dig någon 
så går det bra. Svaret skickar vi hem till dig när 
läkarna har tittat på röntgenbilderna. 

Övrig information

Ombokning
Boka en ny tid om du inte kan 
komma. Kontakta oss om du 
har någon funktionsnedsätt-
ning eller om du behöver mer 
tid för din undersökning.

Telefontid: måndag-fredag
kl. 10-11 och 13-14

Vill du veta mer?
1177 Vårdguiden: 
www.1177.se/mammografi

Andra språk/Other languages:
www.1177.se/mammo

Ta med legitimation


